CHARLES DE FOUCAULD LELKISEGENEK
ALAPVONASAI

Mint ismeretes, a Szenttéavatasi Kongregécio dekrétuma elismerte, hogy Charles de Foucauld
— Karoly, Jézus testvére — hdsies fokon gyakorolta az erényeket. (Lasd Taviatok 2002/1, 161—
166.) Minden reményilink megvan arra, hogy a papa nemsokara a boldogok sordba iktatja 6t,
akinek lelkiségét tObb mas szerzetes, laikus és papi kozosség mellett a Jézus Kistestvérei
szerzetesk0zosség is (férfi és noi ag) éli.

Karéacsonyi szdmunkban, késziilve a boldogga avatasra, felidézziik Karoly testvér lelkiségét,
amelynek kozéppontjdban a szegény betlehemi és nazareti Jézus szeretete és kovetése all.
Hazankban mar néhany magyar nyelvii kiadvany megismertette a leendd boldog kalandos
¢lettorténetét. Az elsé kozott volt a nemrég elhunyt René Voillaume Emberek kozott cimii
konyve, amely 1969-ben Ujvidéken jelent meg.

Osszeallitasunk harom részbél all: 1) Ch. de Foucauld életének fobb datumai. (V6. Michel
Lafon: Imddsag 15 napon dat Ch. de Foucauld-val, Uj Ember, 2002.) 2) Idézetek Kéroly
testvér Nazaretre vonatkozo vagy Nazaretben irt feljegyzéseibdl, leveleibdl. 3) Jézus
Kistestvérei Testvériségének szabalyzata.

(Szabo Ferenc 0sszeallitasa)

1. Charles de Foucauld életutja

— 1858. szeptember 15-én sziiletik Strasbourg-ban. Hatéves kordban arvasagra jut. Anyai
nagysziilei nevelik. Az 1870-71-es habori menekiilésre kényszeriti a csaladot. Nancyban
telepednek le.

— 1876. Charles-t felveszik a Saint-Cyrbe, majd a saumuri lovassagi iskoldba. Nagy vagyon
felett rendelkezve kicsapongo életet él.

— 1880. Ezredét — amely a Pont-a-Mousson helydrségben székel — Sétifbe (Algéria) kiildik. A
szeretdjével hivalkoddé Charles-t elbocsatjadk. Késobb visszahelyezik tisztségébe, ¢és
bajtarsaival egyiitt részt vesz egy dél-ordni hadjaratban. Elismeri, hogy ,tizenkét év alatt
tokéletesen elveszitette a hitét”.

— 1883-84. Ismét elhagyja a hadsereget. Zsidonak dalcazva magat hozzafog Marokko
tudomanyos feltarasahoz. Felfedezd Gtjardl visszatérve konyvben szdmol be eredményeirdl, és
elnyeri a Foldrajzi Tarsasag aranyérmét. Algirban, majd Parizsban lakik.

— 1886. oktober végén a Szent Agoston-templomban (Périzs) ,,megtér” Huvelin atya
segitségével, aki lelki vezetdje lesz. 1888-ban elzarandokol a Szentfoldre.

— 1890. Belép a Havas Boldogasszony trappista kolostorba (Ardéche), ¢és felveszi a Marie-
Alberic testvér nevet. Ezutan atmegy a sziriai Akbésben €16 trappistakhoz.

— 1897 januarja. A trappista generalis apat Romaban felmenti fogadalmai aldl, és batoritja,
hogy ,.kdvesse hivatasat”. Négy éven keresztiil a Nazareti szolgalataban 4ll. Ez id6 alatt irja
meg elmélkedései nagy részét.



— 1901. junius 9. Viviers-ben pappa szentelik. Elhatarozza, hogy a Szahardba megy, ,,a
legelhagyatottabb baranyok™ kozé. A dél-orani Beni-Abbésben telepedik le.

— 1904-1905. A katonasaggal megfordul a déli odzisokban, és eljut egészen a Hoggar
tuaregjeihez. Naluk telepedik le Tamanrasset-ben, tarsak hidnydban azonban Beni-Abbe¢s és
Tamanrasset kozott ingazik.

—1907-1908. Masodik hoggari tartozkodasa.
— 1909. Utazas Franciaorszagba.

Ezutan visszatér Tamanrasset-be. Itt marad egészen halaldig, kivéve két franciaorszagi utjat
(1911 és 1913). Ezekben az években ideje nagy részét nyelvészeti munkéknak szenteli:
szoOtarakat, versgyljteményeket stb. allit 6ssze tuareg nyelven.

—1916. Djanet erdditménye, amely a nyugati hatart védi, a libiai szenusszitdk kezébe kertil.
Tamanrasset-ben kis erdditményt épitenek, hogy a valsagos helyzetben menedéket
biztositsanak a lakossagnak. Foucauld atya odakoltozik.

—1916. december 1. Meggyilkolja egy szenusszita tuareg csapat.

2. A mi Urunk Jézus nyomdokain
Ch. de Foucauld feljegyzései Nazdaretben és Nazaretrol

Az idezeteket egy francia antologia bevezetdjébol vettem: a Charles de Foucauld lelki
irasainak gyujteménye elé Milad Aissa kistestvér irta ezt a bevezetot. (Oeuvres spirituelles.
Anthologie. Seuil. Parizs 1958.) Csak a Nazarettel kapcsolatos feljegyzésekbol valogattam, az
0sszekoto szoveget roviditettem.

Elhagyni mindent, hogy kévessem a mi Urunk Jézust

Charles de Foucauld megtérése 1886. oktober utolso napjaira esik. Ekkor 28 éves. Valamivel
tobb, mint harom évig csaladjaban él, keresi Isten akaratat Huvelin abbé lelki vezetése alatt.
Igy foglalja bssze érzelmeit, amelyek fokozatosan arra inditidk, hogy mindent elhagyva
kévesse az Urat:

,»A hiusdg, a hamissag, a vilagias élet érzése €és a nagy tavolsag, amely a tokéletes,
evangéliumi élet és a vilagba vezetd élet kozott 1étezik. . . Ez a gyengéd és egyre novekvd
szeretet irantad, Ur Jézus, ez az ima kedvelése, a hit szavadban, a mély atérzése annak, hogy
alamizsnat kell adnom, a véagy, hogy Téged utdnozzalak. Huvelin abbé beszédének szavai:
»Te annyira az utolsé helyet valasztottad, hogy soha senki azt el nem vehette Téled!« oly
mélyen lelkembe vésddtek! Annak szomjuhozidsa, hogy a lehetd legnagyobb 4aldozatot
hozzam érted, elhagyva Orokre a csaladot, amely minden boldogsdgom forrasa volt, €s
elmenni messze, tole tavol élni és halni!. . .”

Megtérése ota érezte a hivdst a szerzetesi életre. Huvelin abbé azt tandacsolja neki, hogy
zarandokoljon el a Szentfoldre, majd végezzen kolostorokban négy lelkigyakorlatot. Eldszor
1889. januar 5-én latogatott el Nazaretbe. Jan. 10-én ujra visszatér oda. Elhatarozza, hogy



utanozni fogja a mi Urunk Jézus ndzareti szegénységet és rejtettséget. Kesobb, 1896. junius
24-én ezt irja:

»dzomjazom, hogy végre ezt az ¢€letet ¢lhessem, amelyet hét év ota keresek..., amelyet
megsejtettem, kitaldltam, amikor Nazaret utcdit réttam, ahol a mi Urunk jart, mint szegény
acs, megvetettségben, homalyban.”

Harmadik lelkigyakorlatat a franciaorszagi trappistaknal végezte, a negyediket Clamart-ban,
ahol elhatarozta, hogy belép a trappistakhoz, szegénységiik miatt. Kilenc honapi noviciatus
utan kéri, hogy a sziriai Akbesbe mehessen, mert ott nagyobb a szegénység.

Keresni Nazaretet és ott maradni

(A trappistaknal 1890 és 1896 kozott)

Ch. de Foucald belép a trappistikhoz (Notre-Dame des Neiges) 1890. januar 16-an. 32 éves
ekkor. A Marie-Albéric nevet veszi fel. Nagy békét talal ott. Kovetkeznek unokandvéréhez,
Mme de Bondyhoz irt leveleibdl vett idézetek:

,»Mi ez a béke, ez a vigasztalas? Semmi rendkiviili, egyesiilés minden pillanatban az imaban,
az olvasasban, a munkaban, mindenben a mi Urunkkal, Sziiz Mariaval és a szentekkel, akik
¢letében 6t koriilvették.” (1890. apr. 7.)

1890 juniusaban a sziriai Akbés nagyon szerény monostoraba keriil. 1892. febr. 2-an leteszi a
fogadalmakat. Mdsnap ezeket irja:

,Olyan allapotban vagyok, amelyet soha nem ¢éltem at, hacsak nem egy kicsit Jeruzsalembe
valo visszatérésemkor. Erzem az dsszeszedettség, a csend sziikségét, és azt a vagyat, hogy a
jo Isten labainal id6zzem, és 6t nézzem csaknem teljes hallgatasban. Az ember érzi, €s vég
nélkiil érezni szeretné, anélkiil, hogy kimondana: teljesen az 6vé vagyok, és O teljesen a
miénk.”

1893 aprilisaban megkezdi teologiai tanulmanyait. Majus 21-én ezt irja:

»Ezek a tanulmanyok nem érnek fel a szegénység gyakorlataval, a megvetettséggel, az
onmegtagadassal, Urunk kovetésével, azzal, amit a kétkezi munka ad.”

Engedelmeskedik, de kétszeresen is nyugtalan: elészor tanulmdnyai miatt, amelyek rendesen a
papsaghoz vezetnek, tovabba azért, mivel egy uj papai brévé enyhit a ciszterciek monasztikus
életének alkotmanyadn:

,Nagyon jambor, nagyon szigora ez az élet. . . Es mégis ez nem az a teljes szegénység, amit
szeretnék, ez nem az a megvettetés, amirdl almodtam.” (1893. jin. 27.)

,Nagyon megelégedett vagyok, hogy teologiat tanulhatok, ¢és sokkal jobban kivanom, mint
valaha, hogy ne legyek pap. Az utolsé helytdl nem szakadtam el. . . A mi Urunk nagyon
ragaszkodott hozzd.” (1893. szept. 9.)

1893. oktober 4-én nyugtalansagat fejezi ki (eloljaroit is nyugtalanitia). Megfogamzik benne a
Testvériséeg megalapitasanak gondolata:



,Latva, hogy a trappistdknal nem élhetem a szegénység, a megvetettség, a tényleges
nincstelenség, az aldzatossag életét, s6t a mi Urunk nazareti 0sszeszedettségét, azt kérdezem
magamtol: vajon a mi Urunk nem egyediil azért adta mindezeket az érzelmeket, hogy Neki
felaldozzam Oket? Vagy pedig, mivel ma az egyhazban nincs egyetlen olyan szerzetesi
kongregacio, ahol azt az életet lehetne élni, amelyet O élt itt a f6ldon, nem lehetne-¢ keresni
olyan lelkeket, akikkel el lehetne kezdeni egy kis kongregacidt, amelynek célja ez lenne:
pontosan, amennyire csak lehetséges, a mi Urunk életét élni, kizarolag kétkezi munkabol €lni,
nem fogadva el semmiféle ajandékot és nem is keresve azt? Kdovetni szd szerint minden
tanacsat, nem birtokolva semmit, adni mindenkinek, aki kér, nem kovetelve semmit,
megfosztani magamat a lehetd legjobban? El6szor is, hogy jobban hasonuljak a mi Urunkhoz,
tovabba, csaknem ugyanugy, hogy a legtobbet adjam neki a szegények személyében. Ehhez a
munkdhoz még hozzdadni az imadsagot. (. . .) Csak kis csoportokat alkotni, elterjedni
mindenfelé, foleg a hitetlen vagy elfelejtett orszagokban, ahol olyan édes lenne ndvelni a mi
Urunk Jézus szeretetét €s szolgainak szamat.”

Harom évig var Karoly testvér arra az ordra, amikor engedelmeskedik azoknak, akik Isten
nevében szolnak hozzda. Huvelin abbé 1896. jun. 15-én megengedi neki, hogy kovesse a hivo
hangot Nazaretbe, de még ne gondoljon egy kongregacio alapitisara. El6ljaroi még probara
teszik: Romaba kiildik teologiara, majd miutan (1897. febr. 14-an) leteszi az orokos sziizesség
és szegenyseg fogadalmat, febr. 17-én elindul a Szentfoldre.

’

,,Boldogok a szegények, ezt a boldogsagot keresem.’
(Néazaret, 1897-1890)

Karoly testvér 1897. marc. 5-én megérkezik Nazaretbe; par nap mulva a klarissza novéreknél
lesz alkalmazott. A kolostoron kiviil egy kis kunyhoban lakik. A kévetkezokben Nazdretben
végzett 1897-es lelkigyakorlatos jegyzeteibdl idéziink.

,Mindent 6ssze kell térnod (hallja Jézus hangjat), ami nem En vagyok . . . itt sivatagot kell
teremtened Velem. Az dnmegtagadas révén jutsz el ide.”

,Atkarolni az alazatossagot, a szegénységet, az elhagyatottsigot, a megvettetést, a maganyt, a
szenvedést a jaszolban fekvd Jézussal. Semmibe venni az emberi nagysagot, a felemelkedést,
az emberektdl jOvo megbecsiilést, €s ugyanannyira becsiilni a legszegényebbeket, mint a
leggazdagabbakat. Magam szamara keresni mindig az utolsok kozott a legutolséd helyet, tigy
intézni ¢életemet, hogy mindig az utolsé legyek, a legmegvetettebb az emberek kozott.”

,Ur Jézusom, milyen gyorsan szegény lesz az, aki Téged szeretve teljes szivébél, nem tudja
elszenvedni, hogy gazdagabb legyen, mint Szerelmese.”

»Vajon ragaszkodnom kell ahhoz, hogy Nazaretben legyek? Nem, ehhez sem jobban, mint
barmihez. Egyediil Isten akaratahoz ragaszkodni, egyediil Istenhez. . . Nagy kegyelemnek kell
tartanom, hogy Nazaretben lakhatom. De mihelyt ez mar nem lenne Isten akarata, teljes
erémbél arra kellene lendiilndm — anélkiil, hogy hatra tekintenék —, ahova az O akarata hiv.”

Ezt is Nazaretben jegyezte fel (Jézus hangjat hallja):

,»Gondolj arra, hogy vértaniként kell meghalnod, mindentdl megfosztva, kiteritve a foldon,
meztelen, felismerhetetlen, vérrel és sebekkel elboritva, erdszakosan és fajdalmasan megolve.



. . €s kivand azt, hogy ez még ma megtorténjék. . . Hogy szamodra megadjam ezt végtelen
kegyelmet, 1égy hiliséges a virrasztasban és a kereszthordozasban.”

1916. dec. 1-én bekovetkezett vértanusaga. Tamanrasset-ben — remeteségében a tuaregek
kegyetleniil meggyilkoltak.
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3. A Kistestvérek szabalyzatabol
A NAZARETI JEZUS, Egyediili Példakép — ,, Ut, Igazsdg és Elet”

1 — Jézusért és Evangéliumaért, és valaszul az ¢ hivasara, Jézus kistestvérei életliket Isten
szeretetének és minden embertestvériik szeretetének szentelik. A Szentlélek segitségével arra
kotelezik el magukat, hogy mindent elhagyva kovetik Jézust. Ezaltal vesznek részt megvaltoi
kiildetésében.

Egészen az Ur szeretetére hagyatkozva, a Boldogsagok szellemében a lelki gyermekség Gtjat
kovetik.

Halalukig tartd szegénységet, tisztasagot és engedelmességet fogadnak, kozosségi életre
kotelezve magukat Jézus kistestvéreinek konstitucidja szerint. Ez az Egyhaztol kapott és az
Egyhdzban megélt, Istennek szentelt allapot mélyen a keresztségi konszekracioban
gyokerezik.

2 — Amint Karoly testvért Jézus nazareti életének titka ragadta meg, a kistestvéreknek az a
hivatasuk, hogy szemlélddo életet éljenek az emberek tomegében a szegények kozott. Ez az
élet kovasz lehet, ha Jézusra szegezett tekintettel, a sziviikkel egészen Felé fordulva élnek. A
kistestvéreket maga Jézus alakitja at lassanként sajat képére, és részesiti Oket halalanak ¢és
foltamadasanak titkaban, a vilag tidvosségének forradsaban.

3 — Jézus lesz életiik és sziviik szenvedélye: ,,Szamomra az ¢élet Krisztus.” Jézus az ,,Egyediili
példaképiik”, nagyon szeretett Testvériik és Uruk.

A hit fényénél megtalaljak Ot a Szentirasban, az Eukarisztiaban, az Egyhazban és minden
Isten képmasara alkotott emberben, kiilondsen azokban, akik szegények és akik szenvednek.

Szeressék Jézust, olyan hatartalan szeretettel, amely ,nem érthetd6 az azonosulas és a
hasonlosag parancsold igénye nélkiil”. Arra torekszenek, hogy a ndzareti ember alazatos
életallapotaban kovessék 0t, amelyet a megtestesiilés utjaként valasztott.

4 — Jézust kiilonosen a betlehemi €s nazareti alazatos €letének titkaban szemlélik. Betlehem —
ahol Isten egy egészen kicsi gyermek tehetetlenségében ¢€s torékenységében nyilatkoztatja ki
magat — jellemzi majd az egész Testvériséget a szegénység, a kicsiség és az Istenre vald
hagyatkozas jegyeivel, és a lelki gyermekséget meghatdrozod egyszerliséget, szelidséget €s
oromet adja neki.

Nazaret — ahol Isten Fia megtestesiilt, hogy a bilin altal megsebzett egyetemes testvériséget
helyreallitsa, és ahol szegényen ¢élt a szegények kozott — arra készteti a kistestvéreket, hogy



hasonloképpen éljenek, és ezaltal Jézussal egyiitt hirdessék Isten Orszaga eljovetelének
Oromhirét.

Ez a hivatds — hogy egész életiikkel kifejezzék a Betlehemben és Nazaretben kinyilvanitott
iidvosség titkat — a Testvériség sajatos kiildetése az Egyhazban.

5 — Ezen az tUton Maria, Jézus anyja lesz a kistestvérek vezetdje és partfogéja. O, aki
emlékezetébe véste a pasztorok szavait, és szivében gyakran elgondolkozott rajtuk, segiteni
fogja Oket, hogy aldzatosan jarjanak a hitben, és méasokat meghallgaté szivvel, szeretetben ¢és
ingyenesen legyenek jelen mindazok szdmara, akik k6zott élnek.

6 — A kistestvérek — hogy hiliségesek maradjanak lelkiségiikhoz és kiildetésiikhoz — ne
faradjanak bele abba, hogy Jézust szemléljék és kovessék kiilonosképpen:

— ahogyan O Betlehemben és Nazaretben szegényen élt a szegények kozott, hirdetve ezaltal is
az Orszag eljovetelét.

— az Atya iranti rendithetetlen bizalmaban, mely a lelki gyermekség utja.

— ,,sokak valtsagaul” kiszolgaltatott ¢életében, amely az Eukarisztidban allanddan jelenval6
folajanlas.

— odaadott életében, hogy ,,Isten szétszorodott gyermekeit egybegytijtse”.



