Charles de Foucauld

(1858—1916) francia katonatisztként lépett be
1890-ben a trappista rendbe, majd Sziridban
és Néazaretben volt remete. 1901-ben pappa
szentelték és életét a Szaharaban 16v6 nomad
torzsek kozott életszentségben élte. Ezzel
akart krisztusi j6 példat adni. Gondolatai az
altala alapitott Kis-Testvérek Rendjében él
tovdbb. Amikor a tuarégok meggyilkolték,
még nem volt kévetsje, de tanitdsai, mint Is-
ten jelenlétében vald élet (6rok szentségima-
das), szegénység és az evangélium hirdetése
nem keresztény kérnyezetben mind tobb ko-
vetét vonzott.

ELMELKEDESEK AZ EVANGELIUM FELETT

Jn 6,29: Istennek tetszé cselekedet az, hogy higgyetek az 6 kiil-
dottjében. '

Isten tette a hit. A szentség is a hitben all. Hit az Isten aka~
ratdnak teljesitése, a tokéletesség, Isten tisztelete és imadasa,
mindaz, ami Istennek tokéletesen tetszik... A bensé hit és a
tettekben megnyilvdnulé hit egylitt adjdk az igazi és él6 hitet.
Tettek nélkiili hit nem hit, halott hit, a hit kigtinyolasa.

*

Mt 21,9: Hozsdnna Ddvid Fidnalk!

Az Ur oriil annak, hogy a gyermekek hozsannat énekelnek. . .
Oriil annak, akarja, hogy dicsérjiik 6t. Nem elég neki, ha halat
adunk neki, ha engeszteljiik, ha kegyelmeket kériink, Nekiink
dicsérni is kell 6t. Aki dicsér, az csodalatat és szeretetét mutatja
ki: a szeretet elvalaszthatatlanul van dsszekdtve a nagy csoda-
lattal. Istent dicsérni annyi, mint ldbai elé vetni a csodilat és a
szeretet szavait. Annyit jelent, mint mindig més és mas alak-
ban kifejezni, hogy O végteleniil tokéletes, végteleniil szeretetre-
méltd, hogy szépsége éppen tgy hatdrtalan, mint a mi szereté
csodalatunk. Dicsérni annyi, mint végteleniil és véget nem éréen
bensdséges modon 6t biztositani, hogy mi szeretjik 6t. Konnyd
belatni, hogy az Istendicséret lényegében a szeretethez tarto-
zik és Istennel szemben kotelességiink elmaradhatatlan alkoté-
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része. Van azonban egy masik ok is arra, amiért Istent dicsér-
niink kell: maga engedte meg nekiink és ebben a kegyelem hal-
latlan igérete van.

Ed

Mt 18,4: Aki kicsinnyé lesz, mint ez a gyermek, az a legnagyobb
a mennyek orszdgdban.

Isten nem tette fliggetlenné tidvisséglinket a tudomanytél, az
értelmi fokunkitdl, gazdagsagtol, a hosszu tapasztalattol és a ta-
lentumoktél sem, melyet azonban nem mindenki kap... Vala-
mitél fiiggévé tette, amit valoban mindenki magéénak mond-
hat, ifju és 6reg, minden korti és hivatasi ember, minden ér-
telmi és minden anyagi fok. Valamitél fiiggévé tette, amit
mindenki teljesen neki tud adni, ha csak egy kiesit is jéakaratii:
egy kevés joakarat — ez minden, ami sziikséges ahhoz, hogy el-
nyerjliik a mennyorszagot. Jézus a mennyei boldogsagot fiiggs-
vé tette az aldzattol, a ténylegesen magunkat kicsinnyé tételtsl,
attél, hogy az ember az utols6 hellyel beérje és engedelmesked-
jék; masrészt fliggévé tette a lelki szegénységtdl, a sziv tiszta-
sagatol, az igazsdg szeretetét6l és az ellenségszeretettsl... Re-
ménykedjiink, mert Isten irgalma &ltal Gdvisségiink olyan kozel
kertilt hozzdnk és mert egy kevés joakarat elég ahhoz, hogy el-
nyerjiik.

£

Jn 11,25: Jézus konnyekre fakadt.

Részvet, fajdalom embertarsunk lelki és testi fajdalma felett,
szivbéli toredelem a blndk folott, a szenvedések, a testi-lelki
rokkantsagok ... Ez a részvét és ez az egylittérzés baratunk faj-
dalmain és szenvedésein, sziikségszerlien a szeretethez tartozik,
mig csak lélek lakik egy emberi testben. A fiajdalom baratunk
szenvedésén hozzatartozik az emberi természethez, amint azt
Isten Adam bukasa utdn rank mérte. Eppen ezért ez nem toké-
letlenség és nem Osszeegyezhetetlen az Isten akaratdval vald
tokéletes hasonlosiggal; sokkal inkabb tokéletesség, mert a £aj-
dalom természetes és sziikségszeri modon megfelel Isten aka-
ratanak, elszakithatatlan a szeretettdl. Ennek a fijdalomnak
annal nagyobbnak kell lennie, minél inkabb szeretjiik azt az
embert, azaz minél nagyobb fokban a testvéri szeretet erényét
birtokoljuk.

&
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Jn 9,1—41: A vakon sziileteit meggydgyitdsa

Milyen jo vagy, Istenem! Elmégy a vakhoz, hogy meggyd-
gyitsad, anélkiil, hogy & kérte volna gyogyulasat. Ismét talalko-
zol vele, hogy tanitvanyodda tegyed! Milyen jo vagy hozza...
Milyen j6é vagy mindenkihez, akik barmikor tudnak errél a cso-
dadrél, a te gyengéd talalkozasodrodl. Te oktatod Oket azzal a
testvéri szeretetrdl, a jotettrdl, a lelki buzgoésigrél. Noveled
bennilk ez altal a csoda altal a hitet, reményliket egy ilyen jé
Istenben és szeretetiiket egy ilyen gyengéden érzd Istenben. Mi-
lyen jé vagy minden emberhez! Mert mindenkivel megteszed .
azt, amit a vakon szililetettel tettél; megteszed benséleg kegyel-
med altal, lathatolag pedig teremtményeid altal, akik a te esz-
kozeid. De a taladlkozas ugyanaz mindentitt: nem kétszer, hanem
ezerszer ismétlédik. Ugyanaz a gyogyitas, ugyanaz a megtérés,
ugyanaz a szeretetteljes meghivas!

Akarjuk azt a gyogyszert, amit Jézus ir nekiink elé, Ezt a sze-
rény, egyszerd, kizoénséges gyogyszert, a nyallal kevert foldet
és meg akarjuk tenni azt, amit 6 parancsol nekiink. Sajat kezét
nyujtja ki, hogy megmosson minket az ,,idvozit6 forrasaiban’:
a szentségek, a magany, a csend és hallgatis, a bilinbanat és az
imadsag tisztitd vizében. Ha ismét szolit, egész lelkiinkkel bo-
ruljunk le 1aba elé, kivessiik engedelmesen, barhova megy, bar-
hové is vezet benniinket. Legyilink tanitvanyai: benséleg és kiil-
stleg éljik az & €életét, ne ismerjunk mas célt az életiinkben,
mint azt, hogy minden pillanatban azt tegylik, ami tetszik ne-
ki... Nem vagyunk-e mindnyajan adosai? Nem valtott-e meg
mindnyajunkat tokéletesen Uigy, mint a vakon sziiletettet? Nem
egy kevés nyallal, hanem sajat vérével valtott meg benniinket.

sk

Mt 5,9: Boldogok « békesség szeretbk, mert ket Isten fiainak
hivjdk.

Békesség szeretk . .. akik szeretik a békét. .. akik azért fa-
radoznak, hogy béke uralkodjék az emberek kizitt... Ezeket
nevezik tehat ,Isten fiainak”. Uram Jézus, nem ok nélkiil, nem
alaptalanul adod nekik ezt a nevet . .. Akik azért faradnak, hogy
béke uralkodjék az emberek kozott, akik mindenkivel békében
elnek, azok azt is tudjék, hogy mi az ember: azoknak a testvé-
reknek egyetlen csalddja, akiknek atyjuk és teremtéjik az Is-
ten. Ez a végtelenil jé Atya a csaldd javat akarja, tobbet akar,
mint barmelyik f6ldi apa vagy anya tesz a csaladjaért. A meny-
nyei Atya azt akarja, hogy csaladjinak kiillonbozé gyermekei
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k6zott béke uralkodjék. Jobban 6hajtja ezt, mint a leggyengé-
debb édesanya szeretné a gyermekei szdmdra. Isten tehat azt
akarja, hogy az emberek csaladjaban béke és szeretet uralkod-
jék, egyetértés és szivbéli gyengédség minden testvér kozott,
azaz minden ember kozott ... Akik ezt tudjak és ezért akarnak
békét az emberek kozott, mert azok egymdés testvérei és mert
Isten fiai, azokat joggal nevezziik ,Isten fiainak”, mert tudjik,
hogy onnan erednek és Atyjukra mindig emlékeznek.

*

Ml 14, 37: Egy 6rdt sem tudtdl virrasztani vélem?

O, ez a kijelentés jobban érint, mint minden eddigi! Milyen
gyakran mondta mér nekem is az Ur: Egyetlen 6rat sem tudtal
virrasztani vélem?

Uram és Istenem, nem tudok méast, mint leborulni libaid elé,
mellemet verni és bocsénatot kérni annyi sok elmult év hanyag-
shgaért, gyavasagaért és lustasdgaért. Megkoszonom neked, hogy
legrosszabb teremtményedet ilyen soka eltfirted. Keérlek, ad]
er6t, hogy ezekbe az ismétldds, gyakori hibdkba ujra bele ne es-
sek. Kérlek, hogy mindig veled virraszthassak, ha megengeded
nekem, hogy olyan késén menjek aludni és olyan koran keljek,
amint te akarod... Ezt a jo feltételt itt teszem meg, Uram
Jézus, labaidnal, 41dd meg azt a szdndékot és add, hogy rendit-
hetetlen legyek benne. A jovében mindig veled akarok virrasz-
tani és ébren lenni addig, amint te azt megengeded nekem. Szlin-
teleniil és korlatozas nélkiil szeretnék ébren lenni veled, hogy
ezzel, szeretett Ur Jézus, engedelmeskedjem a te szent akara-
todnak. Amen!

£

Lk 12,49: Tiizet hozni jottem a féldre . ..

Azért jottél Uram, hogy szent Szived langjait kozénk vessed.
Milyen jo vagy! Még nyiltan azt is megmondod, hogy mit ki-
vénsz t6link — hogy viszontszeressiink. Ez az egy, amit 6haj-
tasz, hogy sziviinket felgytjtsad. Milyen jo6 vagy, hogy azért
jottél, hogy szereteted tiizét lathaté moédon elhozzad a foldre!
Milyen jé vagy, mert csak azt akarod, hogy szeressink téged!
Milyen j6 vagy, hogy ezt megmondtad nekiink!

Isten csak egyet akar t6link: hogy szeressiik, hogy szeretet-
ben vele egyiitt langoljunk. Add, hogy szeressiink, szeressink,
ez legyen egyetlen elfoglaltsdgunk, azt szeretni, azt szemlélni,
aki szeret benniinket és megkérdezni &t, mit akar 6 tolink? Arra
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gondolni, azt mondani, azt tenni, amit 6 akar, hogy gondoljunk,
mondjunk és tegylink... Tiszteljik Jézus legszentebb szivét,
aki &ltal Isten tlzet gyujtott a f6ldon! Jesus Charitas! Istenem,
add, hogy ez a tliz a szivemben és a tobbi ember szivében ég-
jen...! Ez legyen az egyetlen szlkséges: ,,Mennyire szeretném,
ha mar égne!”

%

Husvét éjjelén
Ejfélt iit az 6ra. Foltdmadt az én Uram! Alleluja, alleluja,
alleluja! Istenem nincs a sirban, de a sir be van zarva: ajtaja is,

a pecsétek is érintetlenek, de a sir lires, az én Uram nines mar
benne. Foltamadott, amint mondta — surrexit sicut dixit, alle-

luja, alleluja!... A hideg k& el6tt imadkozom, de Istenem mar
nincsen ott... Sirok a sir el6tt, de Istenem maéar nincs a sir-

ban... Azért jottem, hogy a fak alatt, a hideg fényben, a hold
vilagndl sirjak és gyéaszoljak... Azért jottem, hogy halott ura-

- mat meggyaszoljam, kedvesemet, aki itt fekszik... De 6 nem

halott, nincs mar eltemetve, de 6 még mindig az én kedvesem . ..
Mar nines tébbé itt a kertben, nincs tobbé a sotét fak alatt. . .
él mindorokké. . .

Alleluja, alleluja! Foltamadt az Uram, alleluja! Foltamadt a
kedvesem, alleluja! Foltdmadt az én Istenem, alleluja, alleluja!
AKkit halottként megsirattam, mar él mindorskké! Alleluja! Fé-
nyes, fehér hold! Hideg hold, gy ragyogj, mint hét napnak a
fénye! Téavozz, te éjszakal! Arnyak, tlnjetek el! Légy vilagossa,
¢éjszaka! Megjelent az orok fény! Aldott legyen, aldott legyen,
dldott legyen! Szent, szent, szent az Ur! Aldjuk az Urat, alle-
luja! Lumen Christi! Vilagit Krisztus fénye, vilagit az éjszaka,
csillog az éjjel, mert Krisztus f6ltdmadott! Alleluja, alleluja. . .!

FY

Jézus Szive iinnepén
Jézus szava:

Gondold meg, milyen életet készitettern néked! Lehetséges,
hogy rejtett életemet dllandéan és pontosan kivessed? Nagy vo-
nalakban megteszed ... De a trappista kolostor é&lete mér nem
elégit ki téged. '

Elkényeztettelek! Nazaretben élsz... ismeretleniil... szegé-
nyen... szegény névérek szegény hazi szolgija vagy csuhdban
és szandallal ... Egyesek egyszer(i munkasnak tartanak, masok

- joglosztottnak, ismét masok gonosztevs fidnak, de a legtébben,
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majdnem mindnyéjan bolondnak. .. Engedelmeskedsz, engedel-
meskedsz a névéreknek, a kapus névérnek, mint ahogyan én en-
gedelmeskedtem sziileimnek, te azonban nem parancsolsz senki-
nek . . . Dolgozol, megteszed, amit mondanak neked, egyszer ez,
maskor azt, semmit sem magadnak, semmit sem a sajat valasz-
* tasod alapjan ... Idédet félosztottad a munkaban, iméban, a lelki
olvasméanyokban: én is igy voltam, a te idéd is éppen ugy be
van osztva, mint az enyém volt. Mindenben uténzol engem és
minden percben engedelmeskedsz Atydmnak, mert lelkivezetdd
azt tanacsolta, hogy azt tedd, amit én, az legyél, ami én, 1gy
élj, ahogyan én éltem, képméasom légy, bar oda vagy kotve, ahol
laksz, egész életeddel, egész lelkeddel. ..

£

Leveleibdl

A levélvaltas néha a szentek legjobb cselekedetei, mint Szent
Bernatnal, Szent Teréznél és Keresztes Szent Janosnal. Itt a
legkozlékenyebbek és a legjobban lathato a lelkiik. (Unokané-
véréhez)

Minél inkébb elfelejti magat a lélek és belép Jézus boldog-
saganak o6rémébe, anndl mélyebben hatol be abba a békébe,
melyre irva van: Boldogok a békesség szeretk . . .

(Névéréhez)

Végtelenil szegény vagyok, mégis nincs mas vagyam, mint
,,jojjén el a Te orszagod, szenteltessék meg a Te neved!” Ki-
vanni szeretné, hogy hajlandé vagyok-e az evangélium hirde-
tését oazisomon kivil is megtenni? Kész vagyok, hogy akar a
vilag végére elmenjek és a végitélet napjaig azért éljek ... (Ba-
rdatjihoz)

Mindig azt szeretném tenni, amit Jézus tesz és ezért nagy
belsé békében élek. Ne aggédj, hogy egyedil élek, barat és
lelki tdmasz nélkiil; nem szenvedek ebben az egyedillétben, s6t

nagyon édesnek taladlom. Itt van velem az Oltariszentség, a le-

heté legjobb Barat, akihez éjjel-nappal beszélhetek: itt van a
Szent Sziiz és Szent Jozsef — boldog vagyok é€s semmi sem
hisnyzik. Szégyellem, hogy olyan kicsiny keresztet adott nekem
a jo Istenem — biztosan nagyon gyenge, nagyon gyava €s na-
gyon rossz szolgaja vagyok. (Bardtjihoz)

Igen, Jézus elég: ahol 6 van, semmi sem hidnyzik. Minden
olyan driga, ahol csak valami is visszatiikrozédik Belgle: O
minden az id6ben és az drokkévalosdgban. Milyen boldogok va-
gyunk mindnyajan, hogy van egy Mindeniink, Akit6l senki meg
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nem foszthat minket és mindig a miénk marad, mig csak mi
magunk nem akarjuk 6t elvesziteni. (Lelkiatyjdhoz)

Jézus vellink van és ha mi nagyon gyengék is vagyunk, az &
legybzhetetlen ereje meger6sit benniinket... Isten sohasem
hagyta cserben az embert, de az emberek hinyszor cserben-
hagyték &t. Isten csak azt akarja egyediil, hogy kegyelme min-
denfelé szétaradjon. (Egy paphoz)

R

(Utolsé levele, melyet néhdny érdval meggyilkoldsa elbtt irt uno-
kandvérének):

Ezek a szenvedések, ezek az 1j és régi gondok, melyeket hiisé~
gesen elfogadunk és azutan Jézus szenvedéseinek szdndékaival
és vele egyesiilve Istennek dldozunk, nem az egyetlen, de biz-
tosan a legdragabb, melyet a j6 Isten ad nekiink, hogy ne lres '
kézzel jelenjink majd meg elftte... Megsemmisiilésiink az a
leghatalmasabb eszkoz, amely a miénk azért, hogy egészen egye- -
SL}lgunk Jézussal és javara viljon a lelkeknek. Keresztes Szent
Janosnak szinte minden sora errél szol. Ha az ember szenvedni
és szeretni tud, akkor sokat tud, akkor tudja a legnagyobbat
amit csak a f6ldon meg tud tenni: az ember ugyanis érzi, hog3;
szenved,’ de nem mindig érzi, hogy szeret és ebben tovabbi nagy
szenvedés van. De azt tudja az ember, hogy szeretni akar és aki
szeretni gkar, az mar szeret... Az ember gy érzi, hogy nem
szeret eléggé — ez igaz is, mert az ember sohasem tud eléggé
szeretni; de tudja a jo Isten, hogy milyen agyagbdl gyurt &ssze
minket és hogy jobban szeret, mint egy anya a gyermekét sze-
retni tudja. O mondta ezt nekiink; O, aki nem hal meg, O nem
fog senkit sem visszautasitani, aki hozza megy. .. ’

Kormos Otté forditdsa

8 Kelj {61 és jarj 1.
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